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Estudo – O Novo Nascimento  

Nascendo de novo. 
 

Princípio Bíblico 

- Jesus veio ao mundo com uma missão específica, para cumprir a vontade de Deus. 
 

Aplicação  
• Mostrar ao aluno a grandeza do amor de Deus, enviando o Seu Filho Jesus Cristo para 

salvar a humanidade. 
• Dar a oportunidade aos alunos de deixarem Jesus nascer em suas vidas. 
• Ensinar ao aluno o que é o novo nascimento. 

 

Versículo  
“Eis a virgem conceberá e dará a luz um filho e Ele será chamado pelo nome de 
Emanuel”. (que quer dizer: Deus conosco) Mateus 1:23 

Recurso do Versículo 
Escreva o versículo em fichas de cartolina para colocá-las no quadro de pregas.  
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Leitura Bíblica 
Gênesis 3:15; 12:3; Mateus 1:18-25; Lucas 2:1-21 Números 24:17;  
Miquéias 5:2; Isaías 7:14-16; 9:6, 7 
 

 

Recurso do estudo 

Grupos de estudo para debate.  

Dividir a sala em grupos para debater sobre  
“Novo Nascimento” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        REUNIR OS GRUPOS E APRESENTAR AS CONCLUSÕES 
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Informações 

• Somente os livros de Mateus e Lucas tratam do nascimento do Messias.  
• Mateus descreve Jesus como Rei.  
• Lucas descreve Jesus como o Filho do homem.  
• Jesus não era filho de José - Is 7:14; Mt 1:18,25; Lc 1:34,35  
• Jesus é Filho de Deus - João 1:14; 3:16; I João 4:9 

 

Curiosidades 

• Belém - significa “casa de pão”.  
• Nazaré - significa “verdejante, rebento”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vocabulário 
 Conceber  =  Gerar.  
 Perplexa  =  Indecisa, pasmada.  
 Reputação  =  Consideração.  
 Linhagem  =  Genealogia; geração; estirpe; família.  
 Recenseamento  =  Enumeração ou arrolamento de pessoas ou 

animais; numeração ou censo; cadastro; 
levantamento; contagem.  

 Estrebaria  =  Cavalariça; curral; rancho para recolher animais 
do campo.  

 Manjedoura  =  Tabuleiro em que se põe comida dos animais 
nas estrebarias.  

 Milícia  =  Milhares. 
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Estudo 

O novo Nascimento 

Maria e José eram da linhagem real. Ela foi escolhida para ser a mãe do Messias. Era um 
privilégio extraordinário!  

Maria era uma judia simples e jovem de uma pequena cidade da Galileia, chamada 
Nazaré.  

Um dia, o anjo Gabriel (que quer dizer homem de Deus, na língua hebraica) lhe apareceu 
e disse-lhe: - “Salve agraciada”.  

O Senhor é contigo. Não temas, porque achaste graça diante de Deus. Eis que conceberás 
e darás à luz um filho, a quem chamarás pelo nome de Jesus (em hebraico Joshua = O 
Senhor é Salvação). Este será grande e será chamado Filho do Altíssimo.  

O nascimento de Jesus seria por obra e graça do Espírito Santo. Ele seria concebido de 
uma forma sobrenatural, não da semente humana, mas divina.  

Maria ficou perplexa, admirando-se de ter encontrado favor diante de Deus e rendeu-se 
ao Senhor dizendo-lhe:  
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- “Cumpra-se em mim segundo a Tua palavra.” Era uma situação difícil para Maria.  

Primeiro, ela iria sacrificar a sua reputação, pois ela era noiva e ainda não havia se casado 
com José. A lei hebraica era bem severa. A mulher adúltera era apedrejada.  Ela também 
tinha receio que José, um homem bom e justo, pudesse desfazer o compromisso.  Tudo 
isso deve ter abalado o coração de Maria, mas ela apoiava a sua fé em Deus sabendo 
que Deus iria defender a sua reputação.  

José amava Maria e pensou em deixá-la secretamente, mas um anjo do Senhor 
apareceu-lhe num sonho e revelou-lhe o que estava acontecendo, dizendo-lhe para não 
temer em receber Maria como esposa, pois, o que estava sendo gerado nela era obra do 
Espírito Santo.  

Quando o bebê estava para nascer, o imperador romano, César Augusto, ordenou um 
recenseamento para toda a nação. Todas as pessoas deveriam alistar-se na cidade em 
que tinham nascido.  

O imperador estava sendo usado como instrumento nas mãos de Deus, pois Ele queria 
que Jesus nascesse em Belém para que se cumprisse o que diziam os profetas.  

Maria e José prepararam-se para a longa viagem até Belém. Chegando em Belém, eles 
procuraram um lugar onde pudessem se hospedar, mas todas as hospedarias estavam 
superlotadas e eles só encontraram lugar numa estrebaria.  

Naquela noite, nesse lugar humilde, nasceu o Salvador do mundo.  

Jesus não nasceu em Jerusalém, na capital da nação, mas na pequena cidade de Belém 
da Judéia, a uns 10 Km ao sul de Jerusalém e 200 Km de Nazaré. Herodes, estava no 
trono de Judá. Ele não era judeu e nem filho de Davi.  

O imperador romano, César Augusto, estava no trono do Império Romano.  

O Filho de Deus não nasceu num palácio, nem num hospital de luxo. Ele não teve nem 
uma cama para dormir na sua primeira noite na terra. Ele nasceu numa estrebaria. Maria 
enfaixou-o com faixas e o deitou numa manjedoura.  

O nascimento de um filho judeu era um dia especial com muita alegria e festa. Os pais 
convidavam os vizinhos, parentes e amigos para juntos agradecerem a Deus a riqueza de 
terem tido um filho do sexo masculino.  

A escolha do nome também era muito importante e pertencia ao pai o direito da escolha, 
pois eles acreditavam que o nome influenciava no caráter e destino da criança.  

O nascimento de Jesus não foi assim. José e Maria estavam numa outra cidade e não 
puderam compartilhar com os amigos e vizinhos o nascimento de Jesus.  

O que aconteceu de forma histórica, deve acontecer de forma experimental.  

Jesus já nasceu na sua vida? Você sabe o que é o Novo Nascimento? 
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Debate 

 

 

 

O Novo Nascimento 

 

O QUE É O NOVO NASCIMENTO? 

O Novo Nascimento é um milagre que acontece na vida da 
pessoa que aceita a Jesus. Há uma verdadeira transformação, 
uma mudança de vida. Não é apenas uma reforma, mas uma 
vida totalmente nova. 

 

RESULTADOS DO NOVO NASCIMENTO: 

1. Somos livres da lei do pecado e da morte. Não vivemos na prática do pecado.  
2. Somos feitos filhos de Deus, pertencemos à família de Deus.  
3. Somos herdeiros de vida eterna e vamos viver para sempre com Jesus.  

O NOVO NASCIMENTO  

• É efetuado por Deus - João 1:13; I Pedro 1:3  

• Por Cristo - I João 2:29  

• Pelo Espírito Santo - João 3:6; Tito 3:5  

Pela instrumentalidade da:  

• Palavra de Deus - Tiago 1:18; I Pedro 1:23  

• Fé - I João 5:1  

É DESCRITO COMO SENDO:  

• Nova Criação - II Coríntios 5:17; Gálatas 6:15; Efésios 2:10  

• Novidade de vida - Romanos 6:4  

• Um novo coração - Ezequiel 36:26  

• Um novo espírito - Ezequiel 11:19; Romanos 7:6  

• Essencial para a vida espiritual - João 3:3  
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ELE PRODUZ:  

• Semelhança com Deus - Efésios 4:24; Colossenses 3:10  

• Semelhança com Cristo - Romanos 8:29; II Coríntios 3:18; I João 32  

• Conhecimento de Deus - Jeremias 24:7; Colossenses 3:10  

• Ódio ao pecado - I João 3:9; 5:18  

• Vitória sobre o mundo - I João 5:4  

• Prazer na lei de Deus - Romanos 7:22  

 

 

 

 

 DEBATE    

1. O que quer dizer “nascer de novo”?  

2. Por que precisamos “nascer de novo"?  

3. Qual a importância do novo 
nascimento?  

4. Quais as bênçãos prometidas para a 
pessoa que nasceu de novo?  

5. O que o novo nascimento produz?  

6. Quais os resultados do “novo 
nascimento”? 
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9ª Lição – O nascimento de Jesus 

NOME: ............................................................................................   SÉRIE: .......................  

 
1. VERSÍCULO 

Complete o versículo com as consoantes. 
 

 
 
 

2. EXERCÍCIO  
Encontre as palavras, circule-as e complete as frases. 
 

 
 

3. CONCURSO  

Se você decorou o versículo e fez os exercícios, cole o adesivo. 


