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Estudo – Valorizando a promessa  
de Deus 

 

 
As promessas de Deus são para a glória do Nome Dele. 

 

Princípio Bíblico 
Deus cumpre as Suas promessas aos que tem fé. 
  

Aplicação  
 Levar o aluno a obedecer aos critérios que Deus estabeleceu para cumprir as Suas 

promessas. 
 

Versículo  
 “Abraão esperando contra a esperança creu para vir a ser pai de muitas nações,  
segundo lhe fora dito: Assim será a sua descendência”. Romanos 4:18 

 

Recurso Versículo 
Cartaz em formato de estrela com os dizeres do versículo. 
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Leitura Bíblica 
Romanos 4; Gênesis 13:14–18, 15; Tiago 2:23; 
Hebreus 11:8–13, 10:36; II Pedro 3:9; Atos 7:2–4 

 
 
 

Par para orar  

Marcador de Bíblia com estrela. 

Quem esƟver com a mesma cor do marcador, vai orar pelo seu colega. 
 

 

 

 

Motivação  

(Perguntar aos alunos)  

 O que é uma promessa? 
 É fácil cumprir uma promessa? 
 Você já fez uma promessa para 

alguém e não cumpriu? 
 Você já recebeu uma promessa de 

Deus? 

 

 

 

Jogo Bíblico 

As estrelas 

Faça quebra-cabeças de estrelas em cartolina colorida. Escreva as perguntas do estudo 
atrás de cada quebra-cabeça. Divida as partes do quebra-cabeça, e distribua entre os 
alunos. Deixe que eles montem o quebra-cabeça e respondam as perguntas da lição. 
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Recurso do Estudo 

Cartaz de estrela com as palavras mais importantes do estudo. 
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Estudo  

Valorizando a promessa de Deus 
Deus falou com Abrão em Gênesis 15:1: “Não temas, Eu Sou o teu escudo, e teu galardão 
será sobremodo grande”. A confiança de Abrão deveria ser colocada em Deus e a 
esperança na promessa de Deus. Deus era o escudo de Abrão para que ele pudesse 
descansar nEle e o seu galardão para que ele pudesse esperar nEle. O crente tem a paz, 
o descanso e a segurança em Jesus.  

Abrão respondeu: “Senhor Deus que me haverás de dar, se conƟnuo sem filhos e o 
herdeiro da minha casa é o damasceno Eliézer? A mim não me concedeste descendência 
e um servo nascido na minha casa será o meu herdeiro” (Gênesis 15:2, 3 ). Deus falou: 
“Não será esse o teu herdeiro, mas aquele que será gerado de Ɵ será o teu herdeiro. E 
conduzindo-o até fora disse: Olha agora para os céus e conta as estrelas, se és que o 
podes. Será assim a tua posteridade” (Gênesis 15:4, 5).  

Quando Deus enche a visão, não há limite para a benção. Assim seria a semente de 
Abrão, tão numerosa como as estrelas no céu. Deus conduziu Abrão através de uma 
noite estrelada para fazer-lhe uma promessa e ele creu mesmo sabendo que ele e Sarai 
já estavam velhos e não teriam condição de ter um herdeiro. Eu imagino que Abrão 
contou as estrelas assim: Ismael, Isaque, Jacó, Esaú, etc. Ele contou o nome dos seus 
descendentes, e Abrão perguntou: “Senhor Deus, como saberei que hei de possuí-la?” 
(Gênesis 15:8). 

A pressão que Abrão estava era muito grande, não era fácil, mas ele não recebeu 
nenhuma reprimenda do Senhor, mas uma confirmação. Deus falou com ele para pegar 
uma novilha, uma cabra e um cordeiro de três anos cada um, uma rola e um pombinho. 
Ele tomou os animais, parƟu-os pelo meio e lhes pôs em ordem as metades, umas 
defronte das outras e não parƟu as aves (Gênesis 15:9, 10). Ao pôr do sol caiu um sono 
profundo sobre Abrão e Deus lhe falou o que iria acontecer depois de quatrocentos anos. 
Tudo ficou escuro e apareceu uma tocha de fogo que passou entre aqueles pedaços. 
Depois disso Deus fez uma aliança com Abrão que Ele daria a sua descendência toda 
terra desde o rio do Egito até o rio Eufrates. 

Deus deu a Abrão uma visão ampliada do que lhe daria. Quando Abrão fez noventa e 
nove anos, Deus apareceu novamente a ele e lhe disse: “Eu Sou o Deus Todo Poderoso, 
anda na minha presença e sê perfeito” (Gênesis 17:1). Quando Deus falou para Abrão 
ser perfeito não queria dizer perfeito em si mesmo, porque ele nunca foi e ninguém será. 
Ele devia ser perfeito quanto ao objeƟvo do seu coração centralizado em Deus. Perfeito 
é só um JESUS CRISTO. Deus mudou o nome de Abrão para Abraão e de Sarai para Sara. 
Deus estabeleceu a Sua aliança perpétua para ser o seu Deus e de toda a sua 
descendência. Abrão significa “pai exaltado”, Abraão significa “pai de numerosas 
nações”, Sara significa “princesa”.  
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DEBATE 
POR QUE UMA PROMESSA É IMPORTANTE? 

COMO RECEBER AS PROMESSAS DE DEUS? 

 

 Crer no que Deus lhe prometeu e Ele fala através da Sua Palavra. Abraão creu no 
invisível (Romanos 4:18). 

 
 Obedecer às ordens de Deus sem enfraquecer. Abrão seguiu a direção de Deus 

(Romanos 4:19). 
 
 Esperar o tempo de Deus. Enquanto espera, não murmure, mas adore a Deus. Abrão 

esperou vinte e cinco anos, dando glória a Deus (Romanos 4:20). 
 

 Perseverar firme. Não desanimar, mas trabalhar com esforço, não fique de braços 
cruzados esperando a promessa de Deus. Lute. Abrão não desisƟu (Romanos 4:21). 

 
 As promessas de Deus não são dadas todas de uma vez, mas por etapas. Quando você 

obedece e persevera, Deus vai lhe dando outra etapa. Deus não revela tudo de uma 
vez, é passo a passo. Assim foi com Abraão, ele confiou e conƟnuou tendo comunhão 
com Deus e o Senhor ia revelando cada passo. Ele foi chamado “Amigo de Deus” 
(Isaías 41:8). 

 
 A promessa de Deus estende a sua casa, igreja, amigos, cidade, nação. Não só Abraão 

foi abençoado, mas sua família, amigos, cidade e nação. A presença de um homem 
de Deus faz diferença, onde ele mora, onde ele pisa prospera. 

 
 As promessas de Deus são cumpridas através de Jesus, quem rejeita Jesus não recebe 

a promessa. 
 

As promessas de Deus foram feitas a Abraão e ao Seu 
descendente. Deus está prometendo que Jesus 
nasceria da família de Abraão. Em Gálatas 3:6-29 diz 
que se somos de Cristo, somos descendentes de 
Abraão e herdeiros, segundo a promessa. Todos os 
que creem são filhos de Abraão. Deus quer imprimir 
em nós a Sua imagem e semelhança. Tome posse do 
que Deus tem para você. Valorize as promessas de 
Deus.   
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