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JOSÉ, PERDOA 
SEUS IRMÃOS 

 
 
 
 
 

 

 

4ª Lição – José perdoa seus irmãos 
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Estudo – Eu sou José  
 

 
Arrependimento e perdão. 
 

Princípio Bíblico 
José tomou a injusƟça feita pelos seus irmãos e transformou-a num glorioso bem. Jesus 
nos ensinou a pagar o mal com o bem e nos mandou perdoar uns aos outros. 
 

Aplicação  

 Mostrar ao aluno que Deus usa o pior para produzir o melhor, quando confiamos 
NELE.  

 Despertar no aluno o desejo de ser bom, leal, amável com seus pais, professores, 
irmãos, amigos e colegas e saber perdoar quando alguém lhe ofende. 

 

Versículo  
“Perdoai as nossas dívidas, assim como nós perdoamos aos nossos devedores”. 
Mateus 6:12

 

Recurso do Versículo 
Dobradura de papel com os irmãos de José. Escrever as palavras do versículo. 
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Leitura Bíblica 

Gênesis 44 a 50; Atos 7:13–15; Hebreus 11:21, 22 
 

Par para orar 
Copos prateados de papel laminado, numerados.  

O aluno que esƟver com o mesmo número deve orar pelo colega. 
 

Motivação  

Perguntas 

Você sabe o que é perdão? Você 
costuma pedir perdão quando ofende 
um colega? Como você se sente 
quando perdoa alguém? O que você 
deve fazer para ser perdoado? O que 
Deus fala sobre o perdão? O nosso 
estudo nos fala de alguém que soube 
perdoar. 

 

Brincadeira 

 RINDO DE ALEGRIA 
José, o seu pai e os seus irmãos devem ter rido de alegria 
quando se encontraram. A nossa brincadeira é do riso. 
Faça duas filas, com o mesmo número de parƟcipantes. 
Numere os alunos. Uma fileira são os números pares e a 
outra fila os números ímpares. Gire uma garrafa deitada no 
chão. Aquele grupo para o qual a garrafa apontar, ao parar, 
esse grupo deverá começar a rir, enquanto o outro grupo 
permanece sério. Se o lado que está rindo conseguir fazer 
rir alguém da outra fila, o que riu passa para a sua fila. 
Quando cessar o riso, gire a garrafa novamente. E assim 
conƟnua a brincadeira. O grupo vencedor é o que Ɵver o 
menor número de parƟcipantes. 
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Recurso do estudo 

Cartaz de um copo prateado com as palavras mais importantes do estudo. 
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Estudo 

 
 
Eu sou José  
 
 
Os irmãos de José pensaram que seriam escravos, pelo roubo do copo de prata do 
governador do Egito. Mas ficaram surpresos, quando descobriram que todos, com 
exceção de Benjamim estavam livres para retornarem para casa. Mas Judá se aproximou 
de José e disse; “Oh senhor! Deixe-me dizer uma palavra, não fique zangado. O senhor 
é como se fosse o próprio Faraó. O senhor perguntou se ơnhamos pai ou irmão e nos 
dissemos que sim, falamos que nosso pai já era velho e com ele havia ficado o filho mais 
novo.  

Eram dois irmãos por parte de pai e mãe. Só restou ele, porque o outro morreu. E o pai, 
gosta muito dele. O moço não pode sair de perto dele, senão ele morre, mas o senhor 
pediu para trazer Benjamim, dizendo que se ele não viesse, o senhor não nos receberia 
mais. Assim, voltamos para casa e transmiƟmos as suas palavras ao nosso pai e o nosso 
pai depois que o alimento foi acabando nos pediu para voltarmos e comprar mais 
cereais. Nós falamos que não poderíamos voltar sem levar Benjamim, ele concordou e 
falou que se acontecesse algum desastre com Benjamim, ele morreria com o coração 
cheio de tristeza.  

Por isso, senhor se eu voltar sem o nosso irmão caçula o nosso pai morrerá. Eu não posso 
encará-lo, eu me ofereci para tomar conta de meu irmão. Deixe-me ficar aqui em seu 
lugar, mande-o para casa com meus outros irmãos”. José percebeu o amor dos seus 
irmãos por Benjamim, o cuidado deles por seu irmão. E notou que eles Ɵnham se 
arrependido do que lhe fizeram. Naquela hora, José não pode mais controlar os seus 
senƟmentos. Assim, ele mandou que todos saíssem da sala, exceto seus irmãos. Ele 
chorou de tal forma que os egípcios podiam ouvi-lo do lado de fora. Então José disse a 
seus irmãos: “Eu sou José. Meu pai ainda está vivo?”  

Quando eles ouviram isto, ficaram tão aterrorizados que não puderam responder 
nenhuma palavra, E José disse: “Cheguem mais perto. Eu sou José que vocês venderam 
ao Egito. Não fiquem perturbados, nem se culpem, porque vocês me venderam. 
Realmente Deus me enviou para salvar suas vidas. Porque já teve dois anos de fome, 
ainda haverá mais cinco anos. Durante este tempo, não haverá lavoura, nem colheita. 
Deus fez isso para conƟnuar nossa descendência e para manter a vida de vocês por um 
grande livramento. Assim, não foram vocês que me enviaram para cá e sim, Deus. E Deus 
me deu sabedoria para interpretar o sonho de Faraó e ele me colocou como senhor de 
toda a sua casa e Governador de toda terra do Egito. Não percam tempo! Vão depressa 
para casa e digam ao meu pai que José, o filho dele está vivo e que é governador do 
Egito. Vocês irão habitar na terra de Gósen, que é boa para o gado. Tragam toda a sua 
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família, o rebanho e tudo o que possuem. Aqui será fácil providenciar o sustento, pois 
haverá mais cinco anos de fome”.  

A vida de José não foi estragada pela sua prosperidade e ele não ficou remoendo os seus 
ressenƟmentos contra os seus irmãos. E você quando alguém lhe ofende, ou lhe faz mal, 
você fica magoado e só pensa no que lhe fizeram? José confiava em Deus e sabia que Ele 
estava no controle de toda a sua vida. José abraçou e beijou Benjamim e começaram a 
chorar. Ainda chorando, José abraçou e beijou cada um dos seus irmãos. José perdoou 
os seus irmãos pelo que eles lhe fizeram.  

A noơcia correu e chegou ao palácio real. Todos comentavam: “Estão aqui os irmãos de 
José!” Faraó ficou feliz ao saber que os irmãos de José Ɵnham vindo para o Egito. Ele 
convidou-os a trazerem seu pai para morar ali, prometendo-lhes o melhor da terra do 
Egito. Ordenou aos seus servos que lhes dessem carruagens para trazerem seu pai, as 
crianças, as mulheres, Faraó deu-lhes alimento para a viagem, além de presentes. José 
mandou de presente para o seu pai dez jumentos carregados dos melhores produtos do 
Egito e dez jumentos carregados de cereais e pães. José se despediu dos seus irmãos, 
dizendo-lhes para eles não brigarem durante a viagem. Eu imagino que durante a viagem 
eles iriam discuƟr de quem foi a culpa.  

Assim, os filhos de Jacó saíram do Egito e voltaram para Canaã. Logo que eles chegaram 
em casa, contaram a Jacó que José estava vivo e que ele era o governador de todo o 
Egito. Eu imagino que eles Ɵveram que falar a verdade para Jacó, o que eles Ɵnham feito 
com José. Jacó ficou tão surpreso que seu coração começou a bater mais rápido, ele nem 
podia acreditar no que estava ouvindo. Eu não sei como ele não teve um enfarte na hora 
de tanta emoção.  

Os filhos foram repeƟndo tudo o que José Ɵnha falado. Além disso, ali estavam as 
carruagens e também os presentes que José Ɵnha mandado. Quando Jacó percebeu que 
tudo era verdade, seu espírito ganhou nova vida e ele disse: “Não precisam falar mais 
nada! Meu filho ainda vive! Vou logo para lá, pois quero ver José antes de morrer”. Assim 
Jacó pegou tudo o que possuía e levou a família inteira para o Egito. Foram setenta 
pessoas. No meio do caminho ele parou num lugar chamado Berseba e ofereceu 
sacriİcios ao Deus de seu pai Isaque. À noite, Deus falou com Jacó para não ter medo de 
ir ao Egito, porque Ele faria dele uma grande nação. 

Não ficou nada nem ninguém da família de Jacó em Canaã. Quando Jacó chegou no Egito, 
José veio ao seu encontro. Vendo seu pai depois de tantos anos, José lançou-se aos 
braços de Jacó e ambos choraram muito. Vocês já imaginaram a saudade que Jacó e José 
senƟram, separados por tantos anos? Que grande encontro eles Ɵveram! Deve ter sido 
emocionante! Deus também nos ama muito, Ele não quer que fiquemos longe d’Ele.  

José apresentou seu pai e irmãos a Faraó. Eles pediram permissão para morar na terra 
de Gósen. Assim, toda a família foi para Gósen, também chamada “Terra de Ramessés”. 
Jacó já estava com cento e trinta anos. Ali ele pediu a benção de Deus para Faraó. José 
garanƟu o sustento de Jacó e de toda a sua família. A situação de fome conƟnuou. Assim, 
José comprou todo o território do Egito para Faraó, pois a miséria era tanto que os 
egípcios venderam o seu gado e terrenos em troca de alimento. José comprou todo o 
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povo e suas terras. Em troca deu-lhes sementes para semear a terra. Eles teriam que dar 
a quinta parte de tudo o que colhessem para Faraó, ficando com quatro partes para 
sustentarem suas famílias. Essa lei vigora até o dia de hoje. Toda a população ficou 
escrava de Faraó. Em meio a essa situação, Jacó e seus filhos Ɵveram o sustento 
necessário na terra de Gósen.  

Depois de chegar ao Egito, Jacó viveu mais dezessete anos. Antes de morrer Jacó 
abençoou os seus filhos, e também os dois filhos de José. Ele morreu com cento e 
quarenta e sete anos. José levou o seu corpo de volta para a terra de Canaã e sepultou-
o ali ao lado de seu pai Isaque e seu avô Abraão. Depois que Jacó morreu, os irmãos de 
José ficaram com medo da desforra, da vingança de José contra eles. José lhes disse para 
não temerem, pois ele não estava no lugar de Deus. O mal que eles planejaram, Deus o 
tornou em bem. E que ele conƟnuaria sustentado todos eles. As palavras de José 
tocaram os seus irmãos. O perdão de José não foi só de palavras, mas de aƟtude. 

 

 

Apelo 

José manifestou amor fraternal e dependência de Deus. Ele buscou Deus nos momentos 
diİceis de sua vida. Ele foi fiel e agora, Deus estava recompensando-o. Os irmãos de José 
não foram bons e nem leais com ele. Mas, mesmo assim, José perdoou os seus irmãos. 
Ele retornou o mal que eles fizeram em bem. Jesus nos ensina a pagar o mal com o bem 
(Lucas 6:32-35). Deus permiƟu que tudo acontecesse a José para que a sua família fosse 
salva. Deus criou a família para viver unida, sem brigas e contendas. Deus nos ama e 
quer que pertençamos à família de Deus. Para você pertencer a essa família é só se 
arrepender dos seus pecados e aceitar Jesus Cristo como Salvador. Não fique só, longe 
da família de Deus! 
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Jogo bíblico 

JOGO DOS PACOTES  

Colar numa cartolina oito saquinhos de papel, sendo quatro azuis e quatro amarelos. 
Dentro deles colocar fichas com as perguntas da lição. Dividir a sala em dois grupos: 
AZUL E AMARELO. Os alunos do grupo azul Ɵram as perguntas do saquinho azul e do 
grupo amarelo, do saquinho amarelo. Alternadamente um aluno de cada grupo Ɵra uma 
pergunta. Se souber a resposta, ganha um ponto para o seu grupo e ganha um saquinho 
de pipoca. O grupo vencedor é o que Ɵver mais pontos. Os alunos que acertarem as 
respostas devem oferecer a pipoca para o seu grupo. 
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