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Estudo – Jacó e suas duas esposas 
 

 
A disciplina na vida de Jacó. 

 

Princípio Bíblico 
Os princípios vividos por Jacó são também os mesmos princípios de hoje. DEUS 
mantém o seu princípio. 
 

Aplicação  

 Mostrar ao aluno que DEUS permiƟu algumas situações na vida de Jacó para seu 
aperfeiçoamento. A disciplina é ensino, instrução e correção. Não despreze a 
disciplina do SENHOR. 

 

Versículo  
“Toda disciplina, com efeito, no momento não parece ser moƟvo de alegria,  
mas de tristeza; ao depois, entretanto, produz fruto pacífico aos que tem sido 
por ela exercitados, fruto de jusƟça”. Hebreus 12:11

 

Recurso Versículo 
Quadro-negro.  
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Leitura Bíblica 

Gênesis 29, 30 
 

Motivação  

Como se forma uma família? O início do casamento é a união de duas almas. O 
casamento foi criado por DEUS. Ele criou Homem e Mulher. À vontade de DEUS é que 
tenhamos um companheiro ou companheira. DEUS quando fez Adão, Ele viu que ele 
estava só e fez uma companheira, para ele não ficar sozinho. O casamento envolve união 
İsica, mental e espiritual. 

Física – União dos corpos. 
Mental (Alma) – Envolve emoção, senƟmento. 
Espiritual – Vida no Espírito. 

O nosso estudo nos fala como é importante casar e ter uma família. 

 

Brincadeira 

O CASAMENTO 

Os parƟcipantes formam um círculo. Cada aluno recebe uma letra do alfabeto. O aluno 
que for a letra “A” começa dizendo: Eu fui ao casamento de Jacó e Raquel eu vi uma 
“Aliança”. O aluno que for a letra “B” diz: eu fui ao casamento de Jacó e Raquel eu vi um 
“Bolo”. E assim por diante. 

  



 
 
 
 
 
 
 

 
PROJETO ATITUDE 11 E 14 ANOS Página 4 
 

Recurso do Estudo  

Corações com as palavras mais importantes do estudo. 
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Estudo  

Jacó e suas duas esposas 

Jacó saiu de Berseba e foi para Harã, depois de ter recebido a benção de seu pai Isaque, 
fugindo do seu irmão Esaú. Em Betel ele teve um encontro com Deus e conƟnuou a sua 
caminhada. Ele chegou num poço que estava coberto com uma grande pedra. Havia três 
rebanhos de ovelhas deitados no campo, em volta do poço, com alguns pastores. Jacó 
parou para descansar. Conversando com os pastores, Jacó descobriu que eles eram de 
Harã e conheciam seu Ɵo Labão. Enquanto Jacó conversava com os pastores, Raquel filha 
de Labão que era pastora, foi chegando com o rebanho do seu pai. Jacó Ɵrou a pedra do 
poço e Raquel pôde dar água para o rebanho. Jacó conversou com ela e falou que era 
seu parente, o filho de Rebeca, irmão do seu pai. Raquel ficou tão feliz que correu para 
sua casa para contar a seu pai a novidade. 

Labão foi ao encontro de Jacó e convidou o seu sobrinho para ficar hospedado na sua 
casa. Labão Ɵnha duas filhas: Lia, a mais velha, Ɵnha os olhos tenros, doentes e lhe 
prejudicavam a aparência, mas Raquel, a mais nova, era formosa de porte e de 
semblante. Após um mês, Labão disse a Jacó: “Acaso, por seres meu parente, irás servir-
me de graça? Diga-me, qual será o teu salário?” (Gênesis 29:15). 

Jacó era astuto e perspicaz e entendeu o que o seu Ɵo realmente estava dizendo: (Será 
que você vai ficar hospedado na minha casa sem ter um trabalho definido?). Era 
impossível Ɵrar vantagem sobre Labão e seu Ɵo estava disposto a usar todos os meios 
para obter vantagem. Jacó apaixonou-se por Raquel e disse-lhe: “Sete anos te servirei 
por tua filha mais moça Raquel” (Gênesis 29:18). 

O oferecimento de Jacó para trabalhar sete anos era em lugar do dote exigido pelo 
costume da época. O moço que fosse casar deveria dar para o pai da moça alguma coisa 
de valor. Essa era uma disciplina que Jacó estava sendo submeƟdo. Labão respondeu-
lhe: “Melhor é que eu te dê, em vez de dá-la a outro homem; fica, pois comigo” (Gênesis 
29:19). A Bíblia diz: “Assim, por amor a Raquel, serviu Jacó sete anos; e estes lhe 
pareceram como poucos dias, pelo muito que a amava” (Gênesis 29:20). 
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Depois do tempo estabelecido, Jacó falou com Labão: “Dá-me minha mulher, pois já 
venceu o prazo para que me case com ela. Reuniu, pois, Labão todos os homens do lugar, 
e deu um banquete” (Gênesis 29:21, 22). À noite, durante a festa do casamento, Labão 
conduziu Lia a sua filha e a entregou a Jacó no lugar de Raquel. Ao amanhecer, Jacó 
descobriu que havia sido enganado, pois ao seu lado estava Lia e não a sua amada 
Raquel. Da mesma forma que Jacó enganou o seu pai dizendo que era Esaú para receber 
a sua benção, Jacó também foi enganado por seu Ɵo Labão recebendo Lia em vez de 
Raquel. 

Jacó estava sendo submeƟdo à disciplina de Deus, pois o pecado tem que ser punido, 
ele não fica oculto aos olhos de Deus, pois Ele vê todas as coisas. “O que o homem 
plantar, ele vai colher”. Jacó muito zangado foi falar com Labão: “Que é isso que me 
fizeste? Não te servi eu por amor a Raquel? Por que, pois, me enganaste? Labão 
respondeu: Não se faz assim, em nossa terra, dar-se a mais nova, antes da primogênita. 
Decorrida a semana desta, dar-te-emos também a outra pelo trabalho de mais sete anos 
que ainda me servirás” (Gênesis 29:25-27). Jacó concordou. Decorrida a semana que era 
o período da festa do casamento com Lia, Jacó se casou com Raquel ficando obrigado a 
trabalhar mais sete anos como dote da outra esposa. 

AnƟgamente era comum naquele país ter mais de uma esposa. Hoje não é permiƟda a 
poligamia (ter mais de uma esposa). Jacó, o enganador foi enganado e teve que servir o 
seu Ɵo Labão, por mais sete anos. Os primeiros sete anos pareceram-lhe poucos dias, 
pois ele amava Raquel. Agora por causa de Lia, os sete anos foram muito longos. Jacó se 
senƟu indefeso, desolado e desƟtuído de privilégios, sendo herdeiro das riquezas que 
Deus lhe havia promeƟdo através da benção de Abraão e Isaque. 

Enquanto Jacó morou em Harã, ele teve onze filhos, duas esposas e duas servas: Bila e 
Zilpa. Depois disso Jacó falou com Labão: “Permite-me que eu volte ao meu lugar e à 
minha terra. Dá-me as mulheres e meus filhos, pelos quais eu te servi e parƟrei; pois tu 
sabes quanto e de que maneira te servi” (Gênesis 30:25, 26). Labão reconheceu que 
Deus o havia abençoado por causa de Jacó, assim ele pediu para Jacó ficar mais um 
tempo. Jacó concordou se Labão lhe desse todos os cordeiros negros e todas as cabras 
salpicadas e malhadas por sete anos de trabalho. 

Os cordeiros orientais eram quase todos brancos, enquanto as cabras eram pretas. Jacó 
estava esperando um milagre de Deus. Na mesma hora, Labão mandou separar o 
rebanho e entregou-o para os seus filhos, para não deixar nada para Jacó. Deus capacitou 
Jacó para trabalhar com Labão, dando estratégias para aumentar o seu rebanho. Com o 
passar do tempo, Jacó se tornou muito rico e o seu rebanho se tornou maior do que o 
de Labão, apesar do seu Ɵo dez vezes mudar o acordo quanto ao rebanho. Se Deus não 
Ɵvesse estado ao lado de Jacó, ele teria ido embora de mãos vazias. Jacó trabalhou vinte 
anos para Labão em direção ao seu alvo. Quatorze anos por causa do seu amor por 
Raquel. Seu alvo era o mesmo, apenas o tempo Ɵnha mudado e ele conseguiu o seu 
objeƟvo. 
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Os princípios vividos por Jacó são também os mesmos princípios hoje. Deus permiƟu 
algumas situações na vida de Jacó para seu aperfeiçoamento. A disciplina é ensino, 
instrução e correção. Não despreze a disciplina do Senhor. “Toda disciplina, com efeito, 
no momento não parece ser moƟvo de alegria, mas de tristeza; ao depois, entretanto, 
produz fruto pacífico aos que tem sido por ela exercitados, fruto de jusƟça”. (Hebreus 
12:11). A vida de Jacó é uma figura da disciplina do Espírito Santo. Jacó recebeu o 
tratamento de Deus. A vida natural da alma tem que ser tratada. Através da disciplina de 
Deus, Jacó recebeu a benção. 

CONCLUSÃO 

A descendência de Jacó foi muito importante para ele. O que você sabe acerca de 
herança da família? Você tem alguns direitos, porque nasceu na sua família: “O 
sobrenome, o lar e o amor de seus pais”. Toda família tem um grupo de pessoas 
chamadas descendentes. Descendentes, são pessoas que viveram antes de nós. Eles são 
como as raízes de uma árvore. Eles dão vida.  

As raízes de sua família são feitas de: Bisavô, bisavó, avô, avó, pai, mãe, irmãos, Ɵos, 
sobrinhos, primos, etc. Eles consƟtuíram sua herança (árvore genealógica). Os 
descendentes de Jacó, foram muito importantes para ele. Ele Ɵnha orgulho da sua 
família. Mais tarde, os filhos de Jacó puderam ter orgulho de sua descendência, da sua 
herança. Eles nunca se esqueceram que eram filhos de Abraão, de Isaque e Jacó. 

 

APELO 

(Cartaz do céu) 

Sabe que Cristo deixou uma herança para nós? Quem já aceitou a JESUS como seu 
Salvador, se torna um filho de Deus? Pertence à família de DEUS, com todos os direitos. 
Um novo nome escrito no Livro da Vida; tem o direito de orar, do perdão dos pecados e 
o mais importante, a Vida Eterna, que vale muito mais do que todas as riquezas do 
mundo. Essa é a herança que Cristo tem para você. Se você ainda não faz parte dessa 
família, essa é a hora de pertencer à família de Deus. Aceite a Jesus como seu Salvador. 
“Mas a todos quantos O receberam deu-lhes o poder de serem feitos filhos de Deus, a 
saber aos que creem no Seu Nome” João 1:12 
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