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História – Conselhos de Jesus 

As preocupações da vida. 
 

Princípio Bíblico 

- Não fique preocupado com a sua vida, Deus está no controle. 
 

Aplicação  

• Mostrar ao aluno que podemos descansar e confiar em Deus, pois tudo está debaixo 
do Seu controle. 

• Conduzir o aluno a colocar em primeiro lugar o reino de Deus e a Sua justiça e Ele 
supre todas as suas necessidades. 

 

Versículo  
“Buscai, pois, em primeiro lugar o Seu reino e a Sua justiça, e  
todas estas coisas vos serão acrescentadas.” Mateus 6:33 

 

Recurso do Versículo 

Fazer uma coroa em papel 
laminado, com os dizeres do 
versículo  
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Cânticos  

Buscai primeiro o Reino de Deus 
Traga suas cargas 
Meu barco é pequeno 
 
 

Cântico Desenhado 

- Desenhar junto com as crianças  
(Música: “Ciranda, cirandinha”)  
“Corre o lápis bem depressa;  
No papel a desenhar;  
Pois um lindo passarinho 
 Eu acabo de riscar.” 
 

Leitura Bíblica 
Mateus 6:25 -34, 8:20; Lucas 12:6; Lucas 12:22 a 31; Provérbios 16:33;  
Salmo 104:12; Cantares 2:1 e 12, Deuteronômio 22:6 e 7; Hebreus 5:13, 14 

 
 
 
 

Motivação 

Levar um passarinho numa gaiola 
Como o passarinho sente preso numa gaiola? 
Será que ele foi criado para ficar preso? É claro 
que não. Ele foi criado para voar. Será que ele 
passa fome, quando está solto numa floresta 
ou campo? Será que ele se preocupa com 
alimento, com água, ou com um lugar para 
dormir? Hoje vamos aprender um dos 
ensinamentos de Jesus. 

 

 

Recurso da história 
Gravuras de pés, presente, pássaros, árvore, 

alimento, água, roupa, dinheiro, pessoas, 

médico e relógio.   
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História  

Conselhos de Jesus  

Jesus subiu num monte, assentou-se e começou a ensinar as pessoas:  

V.25  “Não andeis ansiosos pela vossa vida, quanto ao que haveis de comer ou beber, 
nem pelo vosso corpo, quanto ao que haveis de vestir. Não é a vida mais do que 
o alimento, e o corpo mais do que as vestes? (Bíblia V.N)  

Ansiedade - É sinônimo de incredulidade, é ausência de paz. A pessoa ansiosa 
sofre inutilmente. A sua mente fica ocupada antes da hora. É a pessoa 
preocupada.  

(A Bíblia na Linguagem de Hoje) Jesus foi dizendo:  

“Não se preocupem com a comida e com a bebida que precisam para viver, nem 
com a roupa que precisam para vestir. Afinal será que a vida não é mais 
importante do que a comida? E será que o corpo não é mais importante do que 
as roupas?” (Cartazes de comida, água, pessoa e roupa) 

Alimento  Água Saúde Roupa 

 Vida   +  Alimento 

 Saúde (Corpo) + Roupa 

 

V.26 Observai as aves dos céus. Não semeiam, não colhem, não ajuntam em celeiros. 
Vosso Pai Celeste as sustenta. Porventura não valeis vós muito mais do que as 
aves? (V.N).  

“Vejam os passarinhos que voam por aí: eles não semeiam, não colhem, nem 
ajuntam em depósitos. No entanto, o Pai que está no céu dá de comer a eles. 
Será que vocês não valem muito mais do que os passarinhos”. (Bíblia L.H) 
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Olhe   os   (Pássaros)  

Não semeiam    (Trabalho) 

Não colhem   ( (Receber dinheiro)  

Não ajuntam em celeiros    (Não tem poupança)  

Não valeis    +       

Deus cuida dos pássaros e da gente também. Às vezes, achamos que Deus não 
se interessa com as coisas pequenas da nossa vida, só com as grandes.  

V.27 “Qual de vós por ansioso que esteja, pode acrescentar um côvado ao curso da 
sua vida?” (N.V)  

“Quem de vocês, por mais que se preocupe pode acrescentar uma hora que seja 
à sua vida? (N.V.I)  

      
 

V.28  “E por que andais ansiosos quanto ao vestuário? Considerai como crescem os 
lírios do campo: eles não trabalham, nem fiam.” (N.V)  

“E por que vocês estão preocupados com as roupas? Vejam como crescem as 
flores do campo: elas não trabalham nem fazem roupas para si mesmas.” (Bíblia 
Linguagem de Hoje) 

  
 

V.29  “Eu contudo, vos afirmo que nem Salomão, em toda a sua glória, se vestiu, como 
qualquer deles.” (V.N)  

“Mas eu afirmo que nem mesmo Salomão, sendo tão rico, usava roupas tão 
bonitas como essas flores.” (Bíblia Linguagem de Hoje)  

Nem Salomão que era rei    =  
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V.30 “Ora, se Deus veste assim, a erva do campo, que hoje existe e amanhã é lançada 
ao fogo, não vestirá muito mais a vocês, homens de pequena fé.” (N.V.I)  

  

  

 

 

V.31  “Portanto, não se preocupem, dizendo: Que vamos comer? Ou que vamos beber? 
Ou que vamos vestir? (N.V.I)  

 

V.32 “Porque os gentios é que procuram todas estas coisas; pois vosso Pai Celeste sabe 
que necessitais de todas elas.” (V.N)  

sabe de tudo.  

 

V.33  “Buscai, pois, em primeiro lugar, o Seu reino e a Sua justiça e todas estas cousas 
vos serão acrescentadas.” (V.N)  

Busque, vá atrás, encontre. Tome posse.  

 

Você recebe isso e muito  

V.34  “Por isso, não fiquem preocupados com o dia de amanhã, pois o dia de amanhã 
trará as suas próprias preocupações. Para cada dia bastam as suas próprias 
dificuldades.” (Bíblia Linguagem de Hoje)  

A preocupação mostra a falta de confiança e do cuidado de Deus.  

“Do Senhor procede toda a decisão da nossa vida.” Provérbios 16:33.  

 

O Ontem já foi. O Amanhã pertence a Deus. Viva o Hoje. 
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Plano de Salvação 

Faça cinco corações: Azul, sujo, vermelho, branco e verde. Esses corações no contam 

uma história:  

Azul - Que cor é o céu? Azul.  

Depois deste céu que nós vemos, tem um outro céu, um 

lugar maravilhoso. Lá só tem alegria e cânticos. Não existe 

doença e choro. A Bíblia nos diz no livro de Apocalipse que 

a "Nova Jerusalém" é uma cidade linda. Esta cidade é toda 

de ouro e os fundamentos são de pedras preciosas. As suas 

portas são de pérolas, uma pérola para cada porta. A Nova 

Jerusalém não necessita de sol nem lua pois não existe noite. O 

Senhor Jesus é a nossa luz. (João 8:12) Ele ilumina a cidade. Mas 

ninguém poderia entrar no céu. Sabem por quê?  

 

Sujo - De que cor é este coração? É sujo!  

O pecado é sujo. Quando nós brincamos com o 

barro ficamos sujos. Nós somos feitos do barro. 

Nós somos pecadores e somos feitos do pó da 

terra. Você sabe o que é pecado? (Deixar as crianças 

falarem). O pecado não entra no céu. Rm 3:23. Mas 

Deus providenciou um meio para que um dia 

pudéssemos entrar no "Novo Céu".  

 

 

Vermelho - De que cor é o sangue?  

Vermelho! Quem já machucou e viu sangue? Sabem, 

houve alguém que foi machucado numa cruz. Esse 

alguém foi o Senhor Jesus que derramou o seu sangue na 

cruz, pelos nossos pecados. I Co 15:03 e 04 - Jo 01:07 

 



 
 
 
 
 
 
 

 
PROJETO ENSINAMENTOS 9 E 10 ANOS Página 8 

 

 

 

Branco - Que cor é a nuvem? Branca!  

O branco nos fala de um coração limpo da 

sujeira do pecado. Quando você aceita o Senhor 

Jesus como seu Salvador os seus pecados são 

perdoados. Um coração sujo torna-se branquinho 

como a nuvem do céu. Como o seu coração? Jo 01:12  

 

 

 

Verde - E este coração, qual é a sua cor? Verde!  

Depois que você aceita o Senhor Jesus como o 

seu Salvador você precisa crescer para Jesus. O 

verde nos fala da esperança, das cores das 

plantas e também do seu crescimento. As plantas 

precisam do ar, do sol e da água para crescerem e 

continuarem fortes e sadias.  

 

 

Nós precisamos de orar (Falar com Deus), ir à Igreja e ler a Bíblia (ou pedir alguém para 

ler) a Palavra de Deus e obedecê-la. E também falar de Jesus para nossos familiares e 

amiguinhos. Desta forma crescemos e ficamos sempre fortes para Jesus. I Co 03:07 
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5ª Lição – Lições de Jesus 

 

NOME: ............................................................................................   SÉRIE: .......................  

1. VERSÍCULO 

Complete o versículo, usando as palavras que estão na coroa. 
 

 
 
 

2. EXERCÍCIO  
Troque o resultado pelas palavras, escrevendo-as nos espaços em branco para 
completar a frase. 
 
 

 

 

 

 

3. CONCURSO  
Se você decorou o versículo e fez o exercício, cole o seu 5º adesivo 


