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JESUS ACALMA 
A TEMPESTADE 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

3ª Lição – Jesus acalma a tempestade 
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História – Jesus acalma a tempestade 

Jesus nos ama e está sempre perto da gente. 
 

Princípio Bíblico 

- Jesus falou e o mar ficou calmo e os discípulos não ficaram mais com medo. 
  

Aplicação  

• Mostrar às crianças que não precisamos ter medo, pois Jesus está sempre conosco. 
 

Versículo  
“Ele tem cuidado de vós.” I Pedro 5:7 
 

Recurso do Versículo 
Faça barquinhos de papel fantasia e cole as palavras do 
versículo em cada um deles. 
 
 
 

 

 

 

 

Cântico 
Com Cristo no barco tudo vai muito bem; 
Sempre com você Jesus estará. 
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Cântico Desenhado 
Desenhar junto com as crianças 
(Música: "Ciranda-cirandinha") 
 

Leitura Bíblica 
Mateus 8:23-27; Marcos 4:35-41; Lucas 8:22-25 
 

Oração com gestos  
Fecho os olhinhos em oração. 
Levanto as mãos em gratidão. 
E agradeço a Deus a salvação. 

 

 
Recurso da História 
Playmobil, barco e ventilador. 

 
Motivação 

BARCO DE PAPELÃO 

Modo de fazer: 

Faça um barco grande de caixa de papelão para que as crianças possam entrar dentro. 

Forrar a caixa com papel azul para representar a água. Na frente de caixa, colar papel 
cartão em formato de barco. Colocar uma vareta servindo de mastro e a vela de pano ou 
papel cartão. Fale com as crianças que muitas vezes Jesus saía com os seus amigos num 
barco de pescar. 

 

 

Modelo do Barco 

 
  

Ding-dong, os sinos tocam em Belém; 
Bate o sino pequenino sino de Belém; 
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História 

Jesus acalma a tempestade 

Vejam a praia. Que linda! (Mostrar a praia no tabuleiro de areia com conchinhas). À 
areia é branquinha. Toda a criança gosta de brincar na areia. Depois da areia vem a água. 
É o mar (Mostrar pirex com água). Vocês gostam do mar? A água é fria. Às vezes, as 
ondas ficam bem altas (Mostrar figura do mar). Como Deus nos ama, Ele fez a areia, o 
mar, as ondas para nós.   

No mar estão os barquinhos (Colocar uns 3 barcos de papel). Olhem como os barquinhos 
estão tranquilos na água! E ele vão para lá e para cá. Jesus e seus discípulos estavam 
num desses barcos (Movimentar os barcos com as mãos). Eles iam atravessar o mar 
para ir ao outro lado. De repente... (Imitar o vento): "Vuuum, zuuum!"  

Que será esse barulho? É o vento. E o vento estava muito forte: "zuuum, vuuum"; e batia 
no barco. Olhem! Quase virou o barquinho (Mexer os barquinhos para se 
movimentarem; afundar um barco). Que perigo! Zum! Que medo! Vejam, o céu está 
escuro. É a chuva que está chegando e muito forte. E a chuva caiu nos barquinhos (Com 
regador fazer cair chuva nos barcos).   

O vento forte fez com que o mar se tornasse bravo e que se levantassem grandes ondas. 
As ondas do mar levantavam o barquinho para lá e para cá (Imitar).  

Os amigos de Jesus estavam no barco. O barquinho começou a encher de água. Eles 
ficaram com medo. Quando eles olharam para o lado, imaginem quem estava dormindo? 
Isso mesmo: era Jesus que estava tranquilo, dormindo. Os discípulos de Jesus, bem 
assustados, começaram a gritar e acordaram Jesus dizendo:   

- Acorda Jesus! Nós vamos morrer! O mar está muito bravo! As ondas estão muito altas! 
O barco está afundando!   
Jesus esfregou os olhos (Imitar). Levantou-se, e viu aquela chuva e o mar agitado. Então 

Jesus falou ao vento e ao mar:   
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- Fiquem quietos, acalmem-se!   

O vento parou de soprar! As grandes ondas pararam de bater no barco. O mar e o vento 
ficaram bem calmos. Puxa, o mar, o vento e também a chuva obedecem a Jesus. Todos 
ficaram alegres.   

Será que vocês também obedecem a Jesus? Quando nós obedecemos ao papai, à 
mamãe, à professora, nós estamos obedecendo a Jesus. Os discípulos ficaram 
admirados. E ninguém ficou com medo.   

- Você tem medo?   

Quando Jesus mora no nosso coração, nós não precisamos ter medo, porque Ele é o 
dono de todas as coisas. Foi Ele quem fez tudo o que existe.   

- Você quer que Jesus seja o seu dono?   

- Você já aceitou a Jesus como o Seu Salvador?   

- Se você não fez a sua decisão, você pode fazer agora.   

- Vamos abaixar as nossas cabeças, fechar os olhinhos e orar?   
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Brincadeira 

O meu barco chegou - Os discípulos de Jesus usavam o barco para pescar. Hoje, nós 
vamos usar o barco para trazer algumas coisas. 

 

Material - Barco de dobradura 

Os participantes estarão assentados ao redor do salão. O dirigente dirá à pessoa ao seu 
lado: 

- Meu barco chegou. 

- O que ele trouxe? pergunta a pessoa do lado. 

O dirigente diz: 

- Um leque. E começa a abanar-se. 

Todos fazem o movimento de abanar-se. 

Depois o dirigente diz a outras pessoas: 

- O meu barco chegou. 

- O que ele trouxe? 

O dirigente diz: 

- Uma tesoura. E imita o movimento da tesoura com o dedo médio e o indicador. 

Em seguida poderá mencionar “um par de sapatos”, enquanto movimenta os pés; 
depois, “óculos”, enquanto pisca os olhos. 

Mencionará uma “dentadura postiça”, enquanto abre e fecha a boca, batendo os dentes; 
“uma bola”, enquanto joga bola; “uma corda”, enquanto pula corda; “um pente”, 
enquanto penteia o cabelo; “um telefone”, enquanto finge telefonar, etc. 

Finalmente, mencionará um chapéu e moverá a cabeça para frente e para trás. 

A esta altura do jogo, o grupo estará exausto, visto todos os movimentos serem 
contínuos, sem interrupção e a brincadeira termina. 
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História  

Jesus acalma  

a tempestade 

 

Narrador Jesus e os seus discípulos entraram num barco e começaram a atravessar o 
lago. Jesus estava tão cansado que começou a dormir. De repente, começou 
uma terrível tempestade. O vento soprava bem forte. Zum... Zum... As 
ondas estavam bem altas e batiam no barco, levantando-o para cima e para 
baixo. Os discípulos foram ficando assustados. 

1º Discípulo - Nós temos que acordar Jesus. O barco está enchendo de água. 

2º Discípulo - Desse jeito o barco vai afundar e nós todos vamos morrer. 

Narrador Os discípulos começaram a gritar, despertando Jesus. 

Discípulos - Jesus! Jesus! Acorde! O mar está muito bravo! Estamos afundando! O 
Senhor nem se importa? 

Narrador Jesus viu a tempestade, o mar agitado e falou à tempestade: 

Jesus  - Acalme-se! 

Narrador Sabem o que aconteceu?  O vento parou de soprar. As ondas pararam de 
bater no barco. O mar e o vento ficaram calmos. O mar, o vento, a chuva 
obedeceram a Jesus. Jesus perguntou aos seus discípulos: 

Jesus - Onde está a fé de vocês? Vocês ainda não têm confiança em Mim? Por 
que vocês estavam com tanto medo? 

Narrador Os discípulos ficaram admirados e ninguém mais ficou com medo e eles 
disseram: 

Discípulos - Quem é este homem, que até os ventos e as ondas lhe obedecem? 

Narrador Nós não precisamos ter medo de nada. Jesus ama a cada criança. Ele é o 
dono do mundo. Você quer que Jesus seja o seu dono? Você já recebeu 
Jesus como seu Salvador? Vamos orar? 

Apelo Mostre 5 barcos de dobradura com as cores do plano de salvação: azul, sujo 
vermelho, branco, verde. 
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Motivação 
Faça a dobradura de um barco com as crianças. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Recurso da história 
Fantoches de vareta e ventilador. 
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Recurso da história 
Fantoches de vareta.
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Recurso da história 
Fantoches de vareta. 
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Recurso da história 
Fantoches de vareta. 
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Trabalho Manual 

BARCO EM PAPEL CARTOLINA. 

 


