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JESUS É O SOL 
DA JUSTIÇA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1ª Lição – Jesus é o Sol da Justiça 
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História – Deus fez o sol,  
a lua e as estrelas 

A importância do sol, da lua e das estrelas. 
 

Princípio Bíblico 
- Nós não podemos viver sem a luz do sol. 
 
 

Aplicação  
• Mostrar a criança que o sol nos dá calor, luz e vida. O sol alegra todo mundo. 

 
 

Versículo  
“E fez Deus o dois grandes luminares”. Gênesis 1:16 

 

 

Recurso do Versículo  
Figura do Sol,  
com o versículo dentro. 
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Leitura Bíblica 
Gênesis 1:4–19; Salmos 104:19, 148:3, 19:4–6;  

Malaquias 4:2; Mateus 13:43;  

João 8:12; Efésios 5:8; Apocalipse 1:16. 

 
Motivação 

Você já viu que dia lindo?  

O sol está brilhando tanto!  

Você consegue olhar o sol quando ele está bem forte?  

A gente não consegue! Quem algum dia já acordou bem 
cedinho para viajar?  

Vocês já viram o sol nascer? É tão lindo! E a noite? 
Vocês já olharam o céu? O que vocês viram? 
Isso mesmo, a lua.  

E o que mais? As estrelinhas. São muitas, 
muitas e muitas. 

 

Cânticos  

Música e Letra – Helenita Borja 

Quem fez o sol tão lindo?  
Eu já sei, foi Deus quem fez! 
Eu já sei, foi Deus quem fez! 
 
Quem fez as estrelinhas?  
Pisca!!! Pisca!!! Pisca!!!  
Foi Deus quem fez! 
 
Quem fez a lua clara?  
Eu já sei, foi Deus quem fez!  
Eu já sei, foi Deus quem fez! 
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Recurso da História 

VARETAS 
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Recurso da História 

VARETAS 
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História  

Deus Fez o sol, à lua e as estrelas 

Fernanda, você já viu a noite? E 
você Davi? A noite é escura. Mas 
Deus fez a lua para clarear a noite. 
De vez enquanto a lua aparece 
bem grande assim (Fazer o gesto 
com os braços). Ela é bem 
redondinha! Às vezes ela aparece 
só a metade (mostrar fantoche).  

Deus fez a lua clara para iluminar a 
noite. Como a lua é bonita? Vamos 
cantar o corinho com fantoche?  

- Quem fez a lua clara?  

- Bem sei que não fui eu!  

- Quem fez a lua clara?  

- Foi nosso Pai do Céu!  

Deus não fez só a lua. Você sabe o que Ele fez? Fez também as estrelinhas para brilharem 
durante a noite. Elas piscam... piscam... São muitas, muitas estrelinhas (Mostrar 
piscando com os dedos). Há estrelas bem grandes, outras pequenas (Mostrar). Elas 
piscam lá no céu. Vamos cantar o corinho com fantoche?  

- Quem fez as estrelinhas?  

- Bem sei que não fui eu!  

- Quem fez as estrelinhas?  

- Foi nosso Pai do Céu!  

Mas o que será que Deus criou para clarear mais o dia? Foi o sol. O sol brilha, brilha, lá 
no céu (Balançar as mãos). O sol serve para esquentar, secar a roupa; o sol faz crescer 
as plantinhas (Mostrar). Vamos cantar com fantoche?  

- Quem fez o sol tão lindo?  

- Bem sei que não fui eu!  

- Quem fez o sol tão lindo?  

- Foi nosso Pai do Céu.  
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Deus fez o sol e a lua e as estrelinhas para fazerem separação, entre o dia e a noite. E 
também para separar as estações.  

A primeira estação é a primavera (Mostrar figura). É a época em que os jardins ficam 
bem floridos! As árvores tem muitas flores. As flores são de todas as cores: amarela, 
vermelha, lilás, rosa, azul, etc. É tão bonito! Quem é que gosta de flores? As flores têm 
um perfume tão gostoso! (Mostrar).  

Depois vem o verão. É a época do calor. Nós não podemos ficar muito tempo no sol 
senão ficamos doentes. A água fica tão quentinha! (Mostrar figura).  

Depois vem o outono. É a época dos frutos, as folhas ficam secas e caem das árvores. 
Tem tanta fruta gostosa! Vamos ver? 
(Mostrar).  

Depois vem o inverno. É o 
frio. Nós temos que colocar 
roupa de lã. Dormir com 
cobertor, porque senão 
sentimos frio (Mostrar).  

Como Deus é bom! Ele 
fez tudo isso para nós!  

Vamos agradecer? 
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Motivação  

Fantoche de sol  

DIÁLOGO:  

Professor (a)  - Olá sol tudo bem? Por que você 
está tão feliz?  

Fantoche de sol  - Estou feliz assim porque Deus 
me criou para brilhar no céu.  

Professor (a)  - Você já esta indo embora?  

Fantoche de sol  - Está na hora! Eu tenho que ir depressa. Logo a lua vai chegar e eu 
não posso mais ficar. 

 

Recurso da História 

Fantoche do sol, lua e estrela 

 

 

 

 

 

Oração de olhos abertos 

Oração Cantada  

Agradeço meu Deus!  

Pelo sol tão bonito!  

E a lua tão clara!  

E a estrela brilhante!  

Obrigada Senhor. 
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Recurso da História 

 

 
  

SOL 
LUA 

ESTRELA 
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História 

Deus fez o sol, à lua e as estrelas 

No primeiro dia Deus criou o dia e a noite. No segundo dia Deus fez a separação das 
águas. No terceiro dia Deus fez as plantas. E no quarto dia o que Deus criou?  

Deus colocou no céu um sol bem grande e brilhante para clarear o dia. Nós não podemos 
olhar para o sol, ela brilha muito e os nossos olhinhos ficam doendo. O sol é importante 
para a saúde, nós não podemos viver sem a luz do sol. É tão gostoso nadar e esquentar 
no sol.  

Para que serve o sol? Serve para nos aquecer, secar a roupa, nos dá saúde e ajuda a 
crescer. E também faz crescer as plantas!  

A noite Deus fez a lua para clarear o escuro. De vez em quando a lua é bom grande e 
redonda assim (Mostrar). Às vezes ela só aparece a metade, outras vezes ela aparece só 
um pedacinho (Mostrar). A lua é muito bonita. Deus não fez só a lua para clarear a noite. 
Ele também fez as estrelinhas para ajudarem a lua a brilharem a noite. São milhares e 
milhares de estrelas, umas são bem grandes e outras bem pequenas.  

Deus também criou as estações do ano que são quatro. Vamos contar? Primavera, 
verão, outono e inverno. A primavera é a estação das flores. A grama fica bem verdinha 
e os jardins ficam cheios de flores: rosas, azuis, amarelas, brancas, roxas e algumas bem 
vermelhas. O verão é a estação do calor é a época mais quente do ano. Nós podemos 
nadar, brincar e pular. O outono é a estação das frutas. As folhas ficam secas e caem. E 
as frutas são mais gostosas. O inverno é a estação do frio. Em alguns lugares é tão frio 
que cai até neve, fica tudo gelado. Nós temos que usar roupa de frio e dormir com 
cobertor.  

Como Deus é bom! Ele fez este mundo tão lindo para nos alegrar.  

Vamos agradecê-Lo? 
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Plano de Salvação 
Estrelas com as cores do Plano de Salvação. 

 

 

 

 

 

Trabalho Manual 

Dar um círculo para a criança desenhar o sol, ou a lua. Prender em uma vareta. Pode também 
colar o sol, a meia lua e as estrelas (papel fantasia amarelo para a lua, papel fantasia laranja para 
o sol e papel laminado prateado para as estrelas). 

 
 


