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História – A cura de um paralitico 

Ajudando o próximo. 
 

Princípio Bíblico 

- O paralítico recebeu de Jesus as curas física e espiritual, através da ajuda de seus 
amigos. 

 
 

Aplicação  

• Motivar o aluno a amar e ajudar o próximo. 
• Incentivar o aluno a trazer os seus amigos a Jesus. 
• Agradecer a Deus pela salvação e pelos milagres que Jesus realiza. 

 
 

Versículo  
“Todos ficaram atônitos, davam glória a Deus e possuídos de 
temor, diziam: Hoje vimos prodígios.” Lucas 5:26 

 

 

Recurso do Versículo 
Quebra-cabeça em formato  
de um homem com o versículo 
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Leitura Bíblica 
Marcos 2:1-12 
Mateus 9:2-8  
Lucas 15:17-26 

 
 

Motivação 

Conversa com as crianças 

• O que é um paralítico? 

• O que ele não pode fazer? 

• O que ele precisa? 

A nossa história nos fala de 4 pessoas, que 

preocuparam com seu amigo, e foram 

correndo a sua casa para contar-lhe 

que Jesus estava na cidade. 

Ele já sabia da fama de Jesus e 

como Ele curava as pessoas. 

• E você ajuda seus amigos? 

• Como você pode ajudá-

los? 

• Se ele estiver doente, o 

que você pode fazer? 

 

Recurso da História  

Acionete de fichas 
Fazer 5 tiras de papel colorsete medindo 20cm de comprimento por 4 cm de largura. 

Prender umas às outras com colchete; as duas últimas tiras são juntas. Ã medida que 

contar a história, fazer o movimento com as fichas. 
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História  

A cura de um paralítico 
 

  



 
 
 
 
 
 
 

 
PROJETO SAÚDE  9 E 10 ANOS Página 5 
 

  



 
 
 
 
 
 
 

 
PROJETO SAÚDE  9 E 10 ANOS Página 6 
 

Plano de salvação 

Faça as tiras com as cores do plano de Salvação; azul, sujo, vermelho, branco e verde. 

Prenda-as com colchete (bailarina)igual ao visual da história. 

 

 

Jogo bíblico 
Fazer bonecos de dobradura.  

Cortar separados. Escrever as perguntas atrás. Colocar no quadro de pregas. Dividir o 

grupo. 

Cada momento é uma criança de um grupo que vai a frente e tira a pergunta. Se 

acertar, ganha um ponto. Ganhará o grupo que tiver mais pontos. 

 

 

 

Brincadeiras 

CORRIDA COM O COPO D’ÁGUA 

Faça duas filas com o mesmo número de participantes. O primeiro de 
cada fila deverá ir até um extremo da sala com o copo de água na mão 

e voltar. Em seguida entregará o copo para o seu próximo 
companheiro.  

Ganha o grupo cujos participantes terminarem primeiro a 
tarefa, sem derramar água. 

OBSERVAÇÃO: Todos os membros do grupo deverão cumprir o 
trajeto correndo. 
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11ª Lição – O paralítico de Cafarnaum  

NOME: ............................................................................................   SÉRIE: .......................  

1. VERSÍCULO 

Coloque o código para descobrir o versículo. Depois decore-o. Lucas 8:50. 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

2. EXERCÍCIO  

Palavras cruzadas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. CONCURSO  

Se você decorou o versículo e fez os exercícios desenhe uma cena da história. 

HORIZONTAL  

1 - Qual a doença do 
personagem da história?  
2 - Quantos amigos o 
ajudaram? 
3 - A quem os amigos o 
levaram?  

VERTICAL  

4 - Em que cidade morava o 
paralítico?  
5 - Quem impedia o 
paralítico de entrar na casa?  
6 - Quem curou o doente? 


